
 

 

Анализ работы опорного кабинета профилактики злоупотребления 

детьми и подростками психоактивных веществ (ПАВ) на базе МАОУ 

СОШ №20 г. Тобольска за 2024-2025 учебный год 

 

Основные цели работы опорного кабинета ПАВ, функционирующего на 

базе МАОУ СОШ №20 в 2024-2025 учебном году: 

1. Осуществление научно-методической, образовательной, 

психолого-педагогической, консультативной помощи педагогам, родителям 

(законным представителям) и учащимся по вопросам первичной 

профилактики злоупотребления психоактивными веществами. 

2. Оказание личностно-ориентированной педагогической и 

психологической помощи детям и подросткам по формированию 

потребности в здоровом образе жизни. 

За опорным кабинетом на базе МАОУ СОШ №20 закреплены: МАОУ 

СОШ №2, МАОУ СОШ №6. 

С данными образовательными учреждениями заключены соглашения  о 

сотрудничестве и сформирован план совместных мероприятий в 

соответствии с годовым планом работы опорного кабинета ПАВ. 

Направления деятельности кабинета ПАВ:  

1. Организационно-методическая работа с педагогами, 

закрепленных ОО.  

В течение 2024-2025 учебного года педагогом-психологом опорного 

кабинета ПАВ было проведена следующая работав закрепленных ОО: 

№ Уровень Форма 

мероприятия 

Тема Форма 

представления 

Дата 

1 Городской Учительский 

всеобуч 

«Актуальные 

методы 

профилактик

и 

употребления 

ПАВ среди 

подростков» 

Час общения, 

трансляция 

социально 

значимых 

видеоматериало

в 

Октябрь 

2024 

2 Городской Час общения по 

профилактике 

употребления 

ПАВ и 

первичной 

диагностике, 

для педагогов 

МАОУ СОШ 

№2, 6, 20. 

«Первичная 

диагностика 

употребления 

ПАВ 

несовершенн

олетними и 

оказание 

своевременн

ой помощи» 

Час общения Март, 

2025 

Осуществлялось сотрудничество по вопросам профилактики 

употребления ПАВ и психолого-педагогического сопровождения 

несовершеннолетних со  специалистами МАОУ СОШ №2, МАОУ СОШ №6.  



 

2. Организация работы с обучающимися  

Согласно плану профилактической работы с обучающимися проведены 

следующие мероприятия: социально-психологическое тестирование 

учащихся 7-11 классов, профилактические занятия в 6-11 классах по 

профилактике приема ПАВ «Вредные привычки», направленные на 

формирование представлений у подростков о здоровом образе жизни, 

которое сможет обеспечить им состояние оптимального здоровья в будущем 

(были охвачены учащиеся в количестве: 135 человек), в рамках 

Всероссийской межведомственной комплексной оперативно-

профилактической операции "Чистое поколение-2024" вместе с волонтерами 

Медицинского колледжа имени Володи Солдатова  провели 

профилактическую встречу "Дорога в завтра" (были охвачены учащиеся в 

количестве 107 человек), уроки духовно-нравственного воспитания, 

направленные на успешное формирования личности для учащися 6 классов 

(были охвачены учащиеся в количестве 54 человека), марафон 

профилактических бесед «Буллинг и его последствия. Из наблюдателя в 

защитники», направленные на предотвращение буллинга в классных 

коллективах и за его пределами (87 человек), В рамках областного 

межведомственного проекта «Тюменская область - территория здорового 

образа жизни» профилактические мероприятия «Безопасный интернет» для 

учащихся 7-11 классов, направленные  на предупреждение вовлечения 

несовершеннолетних в различные схемы распространения ПАВ с помощью 

мессенджеров и др.социальных сестей (были охвачены учащиеся в 

количестве 116 человек), тренинговые занятия «За и Против», «Умей сказать 

НЕТ!», направленные на формирование у учащихся навыков 

противостоянию давлению, «культуры отказа», развитие умения принимать 

ответственность за свою жизнь (в занятиях приняли участие 165 человек). 

В течение учебного года несовершеннолетним ОО и их законным 

представителям было оказано психологическое консультирование по запросу 

учреждений, а также индивидуальному обращению родителей. За 

психологическим консультированием обратились учащиеся МАОУ СОШ 

№2, МАОУ СОШ №6, МАОУ СОШ №20 (количество оказанных услуг в 

течение учебного года 21). 

         Периодически в кабинете профилактики ПАВ проводятся   выставки 

творческих работ учащихся «Твой выбор», «Жизнь яркими красками», 

«Скажем НЕТ!», и другие профилактические мероприятия и акции, 

проводимые педагогом - психологом. 

В МАОУ СОШ №20 проводится большая аналитическая работа по 

изучению условий жизни и воспитания в социально не защищенных семьях, 

отношение между детьми и родителями, отношение несовершеннолетних к 

употреблению ПАВ. Консультативную  помощь оказывают: психолог, 

руководитель кабинета ПАВ, инспектор по охране прав детства, 

администрация, классные руководители, медицинский работник.  

3. Организация профилактической работы с родителями 

(законными представителями). 



В рамках Всероссийской акции «День правовой помощи детям»  на базе 

МАОУ СОШ №20 впервые была организована «Единая консультационная 

площадка» по вопросам противоправных действий в отношениях 

несовершеннолетних. 

В консультировании приняли участие инспектор по охране прав детства  

Обижаева К.О., старший  инспектор  НПДН Тобольского ЛоП Тюменского 

ЛО МВД России на транспорте Карпунина О.А 

В течение учебного года за консультативной помощью к педагогу-

психологу обратилось 19 родителей. Консультации касались различных 

вопросов: так например, проблем,  касающихся  межличностного общения и 

взаимодействия между родителями и детьми; проблем, связанные с учебной 

деятельностью – низкая академическая успеваемость, пропуски уроков, 

низкая мотивация учебной  деятельности; асоциальное поведение 

подростков,  конфликтность, высокий уровень агрессивности, замкнутость, 

тревожность, неуверенность в себе детей.  

В ходе работы выяснены причины возникающих проблем: отсутствие у 

детей мотивации к учебной деятельности, проявление различных форм 

агрессивных реакций в поведении детей, наличие семейных недопониманий, 

а также проблем в общении со сверстниками, противоположным полом, 

сложности в обучении, проблемы иного характера.  

Таким образом, анализируя все вышесказанное, можно сделать вывод, 

что работа по формированию у обучающихся потребности в здоровом образе 

жизни, профилактике табакокурения, антинаркотической и антиалкогольной 

пропаганде в школах города ведется удовлетворительно. В связи с этим были 

выдвинули новые задачи на 2025-2026 учебный год:  

• Способствовать формированию позитивного образа «Я» среди 

подростков. 

• Развивать навыки самопознания и саморефлексии среди 

обучающихся. 

• Формировать навык принятия самостоятельных решений. 

• Формировать навык эффективного, здорового общения со 

сверстниками 

• Способствовать осознанию подростками ценности собственной 

жизни и здоровья 

• Оказать консультативную и методическую помощь педагогам и 

родителям по вопросам и организации работы в рамках профилактической 

работы. 

• Актуализировать тему ЗОЖ и здоровых отношений среди 

учащихся. 

 

 

 

        Педагог-психолог                                                                   Е.С. Кугаевская  

        

 

 


