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Анализ работы
Опорного (базового) кабинета по профилактике
злоупотребления психоактивными веществами

на 2025- 2026 учебный год



Анализ работы опорного кабинета профилактики злоупотребления

детьми и подростками психоактивных веществ (пАв)
на базе МАоУ соШ }lb20 г. Тобольска

за 2025 -202б 1^lебный год

основные цели работы опорного кабинета пдв, функционирующего на

работа с педагогами,

педагогом-психологом опорного

базе МАОУ СОШ J\920 в 2025,2026 уrcбном году:

1. Осуществление научно-методической, образовательной,

психолого-педагогической, консультативной помощи педагогам, родителям

(законныМ предстаВителям) и учащимся по вопросам первичной

психологической помощи детям и подросткам по формированию
потребности в здоровом образе жизни.

за опорным кабинетом на базе мдоу сош Ns20 закреплены: Мдоу
СоШ Nч2, МАоУ СоШ Ns6.

с данными образовательными rIреждениями закJIючены соглашеншI о

сотрудничестве и сформирован план совместных меропри жий в

соответствии с годовым планом работы опорного кабинета IIАв,
Направления деятельности кабинета ПАВ :

1. Организационно-методическая
закрепленных Оо.

В течение 2025-2026 1^rебного года
оо

Осуществлялось сотрудничество по вопросам профилактики

употребления IIАВ и психолого-педагогического сопровождения
специ€tпистами МАОУ СОШ J\b2, МАОУ СОШ }Ib6,

кабинета ПАВ было проведена следуюш енных UU:

J\гs Уровень Форма
мероприятиrI

Тема Форма
представления

Щата

1 Школьный Круглый стол кАктуальные
методы
профилактик
и

употребпениrI
IIАВ среди
подростков))

Час общения,
мозговой штурм
трансляция
социально
значимых
видеоматериапо
в

Октябръ
2025

2 Городской Час общения по
профилактике
употреблениf,
IIАВ и
первичной
диагностике,
для педагогов
мАоу сош
м2, 6,20.

<<Первичная

диагностика
употребления
IIАв
несовершенн
олетними и
ок€вание
своевременн
ой помощи>>

Час общения Март,
2025

несовершеннолетних со



2. Организация работы с обучающимися

согласно плану профилактической работы с обуlающимися, проведены

следующие мероприятия:. социально-психологическое тестирование

)цащихся 7-111 классов, марафон профилактических бесед для 6-11 классов

<<Трезвость выбор сильныю), направленных на предупреждение

употребления Еtлкоголесодержащей продукции среди несОВеРШеННОЛеТНИХ,

при участии инспектора по охране прав детства обижаевой К.о., инспектора

НПДН Тобольского ЛоП, майора полиции КарпуниноЙ О.А (охват сОСтаВиЛ

385 человек).

А также в рамках профилактической деятельности кабинета Ц4В в

нашей школе и в прикрепленных оУ прошли следующие мероприятия:

<<Вредные привычки) для rIащихс я 6-7 кJIассов, <Снифинг и веЙПИНГ, КаК

угроза р.}звития общества>, <<Проблема неМедицинского УпотРебЛеНИЯ ПАВ)

срIш Яркова м.и. провела для 6-7 классов урок-тренинг "Верный выбор",

направленный на профипактику зависимостей (охват rrащихся состаВИЛ 106

человек), Классными руководитепями реryлярно проводятся

нравственного воспитания, направленные на успешное формирования

личности. К <<международному дню без интернета)> были приурочены

профилактические уроки <<Безопасный интернет), направленные на

предупреждение вовлечения несовершеннолетних в р€Lзличные схемы

распросТран9ния гIАВ с помощью мессенджеров и др.соци€lJIьных сестей

(охват учащихся составил 113 человек).

В течение уlебного года несовершеннолетним оО и их законным

представителям было оказано психопогическое

уrреждений, а также индивидуzrльному

консультирование по запросу

обращению родителей. За

lrсихологическим консультированием обратились учащиеся МАОУ СОШ

Jф2, МДОУ СОШ Nч6, МАОУ СОШ Ns20 (количество ок€tзанных усJIуг в

уроки духовно-

ТеЧеНйе 1"rебного rода 27).



Периодически в кабинете профилактики IIАВ проводятся выставки

творческих работ учащихся <<Ясный взгляд>>, <<Жизнь яркими красками>),

кСкажем вредным привычкам _ НЕТ!>, и другие профилактические

мероприrIтияи акции, проводимые педагогом - психологом.

В МАОУ СОШ Ns20 проводится большая аналитическая работа по

изучению условий жизни и воспитания в социЕtпьно не защищенных семъях,

отношениrIм между детьми и родителями, отношению несовершеннолетних к

употреблению ПАВ. Консультативную помощь ок€}зывают: педагог-

психолог, заведующая кабинетом ПАВ, советник директора по
9-взаимодействию с детскими общественными объединениями, инспектор по

охране прав детства, администр ация, классные руководители, медицинский

работник.
a
J. Организация профилактической работы с родителями

(законными представителями).

В рамках пр€lзднования Дня отца на базе МАОУ СОШ J\Ъ20 состоялся

кФорум наст1O0ящих отцов), цепью которого была популяризировать образ

здоровой позитивной семьи и роль отца в воспитании здорового поколения.

В программу форума входили: круглый стол, практические советы от

педагога-психолога, спортивное мероприятие <<вместе с папой> (охват

составил 20 человек)

В течение учебного года за консультативной помощью к педагоry-

психолоry по вопросу злоупотребления психоактивными веществами

обратилось 5 родителей.

В ходе работы выяснены следующие причины возЕикающего интереса

к психоактивным веществам у несовершеннолетних: отсутствие у детей

мотивации к 1^lебной деятельности, большое колиtIество свободного

времени, проявление различных фор* а|рессивных реакций в поведении

детей, нчлJIичие семейных разногласий, а также проблем в общении со

сверстниками, противоположЕым полом, сложности в обучении, проблемы

иного характера.



Таким образом, ан€rлизируя все вышесказанное, можно сделать вывод,

что работа по формированию у обучающихся потребности в здоровом образе

жизни, профилактике табакокурения, антинаркотическо й и антиапкогольной

пропаганде в рамках функционированшI опорного кабинета IIАВ ведется

удовлетворительно.

В связи с этим были выдвинуты новые задачи rла 2026-2027 уlебный

год:

о

a

a

a

Способствовать формированию позитивного образа кЯ>>

Развить навыки самопознания и саморефлексии среди }чащихся.

Формировать навык эффективного общения со сверстниками

. Способствовать осознанию подростков и детей своих ценностей

о оказать помощь педагогам и родителям, по вопросам

Формировать навык принятия самостоятельных решений

профипактики приема ПАВ их детьми.

. Акту€rлизировать ЗоЖ и здоровые отношения.
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